
浸信會呂明才中學校外活動獎項 (23-24) 

得獎者 
（A） 學術 

奬項 
中文 

4C 楊凱博 
中華文化促進中心主辦   (2023-24) 中國中學生作文大賽 (香港賽區) 

 - 旭日文學之星 (高中組) 
銅獎 

3E 許凱嵐 中國青少年語言文化學會主辦  2023-2024 全國青少年語文知識大賽 

「菁英盃」現場作文比賽  (香港賽區) 中學一至三年級初賽 

三等獎 

3A 冼子喬 三等獎 

3E 許凱嵐 同上 (決賽) 三等獎 

1A 詹梓進 亞太兒童及青少年優才協會主辦  2024 亞太兒童及青少年詩詞創作大賽 金獎 

2C 陳庭軒 帶 TEEN 童路主辦  「關愛、尊重、包容」標語創作大賽 (中學組) 季軍 

4D 胡正謙  全港青年學藝比賽大會主辦  第 49 屆全港青年演講比賽 優異獎 

4D 陳婞媮 
《香港中學生文藝月刊》主辦 

第十三屆《香港中學生文藝月刊》「校園創作擂台陣」比賽 

入圍，作品〈結局〉獲刊於 

《香港中學生文藝月刊》 

  英文   

3B 周憫暄 第 20屆全港中學「兩文三語」菁英大比拼 (初級組) 複賽入圍、英文優秀文章 

  數學   

5A 高耀霖、5A 邱楚雄 

5A 曾碩晞、4A 李晴真 

4A 沈子雯、4A 鄭開陽    

教育局數學教育組及  

 香港教育大學數學與資訊科技學系合辦  

 第四十一屆香港數學競賽 

區域得獎學校  

 (新界東) 

5A 高耀霖 二等獎 

5A 曾碩晞 二等獎 

3C 梁     濤 保良局及香港數理教育學會合辦 第二十六屆香港青少年數學精英選拔賽 三等獎 

5A 鄭梓翹 

香港中文大學數學系及資訊工程系合辦 

The Competition on the Mathematics of Information (CMI 2024) 

銅獎 

5A 章志睿 優異獎 

5A 麥珈烯 優異獎 

5A 曾碩晞 優異獎 

5A 周啟諾 優異獎 

5C 梁兆謙 優異獎 

1A 詹梓進 

亞洲國際數學奧林匹克聯合會及香港數學奧林匹克協會合辦  

2024 港澳數學奧林匹克公開賽晉級賽 
銀獎 

香港數學奧林匹克協會主辦 「華夏盃」全國數學奧林匹克邀請賽 2024 初賽 二等獎 

  科學   

6A 鄭柏希 中國物理學會主辦  第 40屆全國中學生物理奧林匹克競賽 (CPhO) 複賽一等獎；決賽銅獎 

4A 鄭開陽 香港物理奧林匹克委員會主辦    

第 20 屆泛珠三角物理奧林匹克競賽 暨中華名校邀請賽 

物理力學試二等獎 

4A 謝珈晉 物理力學試三等獎 

本校 

教育局及香港科技大學 合辦 

2024 香港物理奧林匹克 

學校最佳表現獎 (全港第八名) 

4A 鄭開陽 一等獎 

4A 古鎮星 二等獎 

4A 韓采桐 優異獎 

4A 謝珈晉 優異獎 

4A 沈子雯 優異獎 

4A 古鎮星 聖言中學物理奧林匹克 2024 優異 

5A章志睿、5A高耀霖 

5A曾碩晞、5A嚴毅東 香港理工大學理學院主辦 

理大科學青年人才比賽 2024 

團隊表現優異獎 

(全港第五名) 

5A江曉姸、5A鄭梓翹 

5A邱楚雄、5A劉浩嵐 

團隊表現優異獎 

(全港第六名) 

6B 徐小雅 

教育局及香港資優教育學苑合辦  

 國際生物奧林匹克—香港區比賽 2023 

金獎 

6A 勞顯晴 銀獎 

6A 陳晞證 銀獎 

6A 鄭柏希 銅獎 

6B 吳芷蕎 銅獎 

6A 勞子琦 優異獎 

6A 鍾尚賢、6A 勞顯晴 

6A 陳晞證、6A 鄭柏希 

6A 勞子琦、6B 吳芷蕎 

6B 徐小雅、5A 劉浩嵐 

團隊表現優異獎 

(全港第三名) 

5A 劉浩嵐 香港數理教育學會、皇家生物學會香港分會、香港教育大學及香港大學合辦 

 生物學素養競賽 2023/2024 

三等獎 

5A 胡德謙 優異獎 

5A陳芷悠、5A江曉姸 

5A劉曉琳、5A黃嘉敏 

5A邱楚雄、5A劉浩嵐 

5A胡德謙、5C 王灝林 

  國際遺傳工程機器基金會主辦 

國際遺傳工程機器設計競賽 2023 
金獎 

  電腦   

5A 鄭梓翹 香港電腦教育學會、教育局主辦   香港電腦奧林匹克競賽 2023/24 優異獎 (高級組) 

5A 曾碩晞、5C 蔡尚言 

5C 黃敬熙、5C 黃遠城 

通訊事務管理局辦公室主辦 

5G 校園應用創作比賽 
優異獎 

2E 張淏林 

香港浸信會聯會專業書院主辦 

2024 STEM 遊蹤全能比賽 

中二個人全能比賽冠軍 

3A 關子沺 中三個人全能比賽亞軍 

1D 丁灝霆 中一個人全能比賽亞軍 

3A 黃晉翹 中三個人全能比賽季軍 

2E 方曉悠 中二個人全能比賽優異獎 

1E 高展揚 中一個人全能比賽優異獎 

3D梁家鎬、3E莫承軒 

3E黃諾行、3E伍世麒 
中三隊際比賽季軍 

1A劉穎蕎、1A詹梓進 

1A劉逸熙、1A李誠獻 
中一隊際比賽優異獎 

  設計與科技   

5C 陳廣泰、1E 陳展鷹 

1E 黃奕誠、1E 于  皓 

香港機械人學院主辦  

2024 ROBOFEST機械人大賽香港區選拔賽 

 機械人挑戰賽 (高級組) 

冠軍 

4A 謝珈晉、1A 潘睿楠 

1A 劉穎蕎、1C 吳恩霖 

1C 胡嘉信 

金獎  

4B 黎若海、4F 鄭翊亨 

1D 鄭旨焯、1D 葉晉森 

1D 陸子霖 

銀獎  

3A 方宇迪、3A 戴楚謙 

3C 鍾柏昇、3E 伍世麒 

2D 李昊栩 

機械人創意賽 (高級組) 冠軍 

3A 方宇迪、3C 鍾柏昇 

3E 伍世麒、2D 李昊栩 

1D 葉晉森 

美國勞倫斯理工大學主辦 

Robofest 2024 

機械人創意賽 (高級組) 

特別嘉許獎 最受歡迎獎 

5C 陳廣泰、4A 謝珈晉 

4B 黎若海 

WRO世界機械人大賽主辦  世界機械人大賽香港選拔賽 2023    創意賽 (高中組) 季軍 

同上  (丹麥友誼邀請賽) 世界第七名 

3A 陳凱程、3C 歐澤豪 

3D 陳雋庭、3E 伍世麒 

亞洲機械人聯盟主辦  VEX 香港工程挑戰賽 2024 

(初中組) 
最佳體育精神獎 

4B 黎若海、4F 鄭翊亨 
香港機械奧運會主辦 機械人十二碼射球比賽 

冠軍 

4A 葉睿哲、4A 謝珈晉 亞軍 

2A 雷鈞涵、2A 楊岱鑫 

1A 劉穎蕎、1C 胡嘉信 

1E 于  皓 
香港機械奧運會主辦 機械人足球比賽 

季軍 

2A 黃柏瑜、2D 蕭柏文 

2E 盧昊昇、1C 吳恩霖 

1D 葉晉森、1D 郭朗賢 

殿軍 

  其他   

6F 葉子顥、5C 陳思瑤 

5C 簡杏而、5C 翁穎琳 

4D 胡正謙、4F 葉芷因 

《星島日報》、《英文虎報》及教育局合辦 

星島第三十九屆全港校際辯論比賽 
季軍 

6B 蕭子煇、6E 李曉蓁 

6F 葉子顥、5B 陳霈霖 

5C 簡杏而、5C 翁穎琳 

4F 葉芷因 

香港聯校經濟學會  第十九屆《全港校際經濟辯論比賽》 冠軍 

6B 吳芷蕎、6B 黃雅喬 

6C 何曉琳 

香港小童群益會、陳廷驊基金會合辦 

感創敢為 2.0－青年社會創新服務獎 
銅獎 



2E 耿     卓 香港中華基督教會蒙民偉書院 

第十一屆校際拼字錦標賽 (2024) 

冠軍 

2D 黃天悅 最佳玩家 

6A 蔡淇安、6C 梁佑僖 

6F 王賢諾 

香港測量師學會主辦  「構建『你』想北部都會區」創作比賽 2023 

(多媒體影片組別) 
優異獎 

      

得獎者 
（B）體育 

奬項 
香港學界體育聯會主辦  沙田及西貢區  

男甲 

游泳 

第七名 

男乙 第七名 

男丙 第六名 

女甲 第八名 

女乙 第六名 

男乙 

越野 

亞軍 

男丙 第五名 

女甲 第八名 

女乙 第六名 

男乙 

田徑 

季軍 

女甲 第八名 

女乙 第七名 

女丙 第七名 

男乙 

籃球 

(第二組別) 

冠軍 

女甲 季軍 

女乙 冠軍 

女丙 冠軍 

女甲 
排球 

(第一組別) 

第五名 

女乙 第三名 

女丙 第三名 

男甲 

羽毛球 

八強 

男乙 冠軍 

女甲 亞軍 

女乙 殿軍 

女丙 八強 

男丙 

乒乓球 

冠軍 

女甲 八強 

女乙 殿軍 

女丙 八強 

男甲 

長跑 

第五名 

男乙 季軍 

男丙 第六名 

女乙 殿軍 

男乙 

射箭(全新界) 

第七名 

男丙 第六名 

女丙 殿軍 

男子組 
全年總錦標 

第八名 

女子組 第七名 

  項目（個人/接力）   

  游泳   

3C 潘栐同 
女甲 50 米背泳 

季軍 

5E 黃恩桐 殿軍 

4C 蔣欣喬 
女乙 50 米自由泳 冠軍 

女乙 200 米自由泳 亞軍 

4B 顏潁彤 女乙 50 米胸泳 殿軍 

4B 吳廷徽、4C 陳溢謙 

3D 陳溢朗、3E 羅浩霖 
男乙 4x50 米自由泳接力 殿軍 

3D 陳溢朗 男乙 50 米背泳 季軍 

4F 麥皓然 男乙 200 米胸泳 殿軍 

2B 容   浚、2D 周海銘 

1B 李偉程、1E 冼宥行 
男丙 4x50 米自由泳接力 季軍 

2B 容    浚 男丙 50 米自由泳 殿軍 

  田徑   

5C 鄺施愛 
女甲標槍 冠軍 

女甲鐵餅 季軍 

4F 葉芷因 女乙跳高 冠軍 

3B 黃    昕 女乙 800 米 殿軍 

2A 李芷凝 女丙跳遠 季軍 

4F 吳喬朗 
男乙三級跳 冠軍 

男乙跳遠 冠軍 

4C 陳溢謙 
男乙 3000 米 亞軍 

男乙 1500 米 季軍 

  越野   

6F 駱楚燊 男甲個人 第八名 

4C 陳溢謙 
男乙個人 

季軍 

3B 趙垵鈞 第十名 

5C 吳冰雁 女甲個人 第五名 

  長跑   

4C 陳溢謙 男乙個人 亞軍 

3B 黃    昕  女乙個人 第七名 

  全港性/新界項目   

4D 張世成 2023–2024 年度全港學界精英羽毛球比賽  (中學男子組 – 單打) 冠軍 

5C 吳冰雁 
第 11屆 THF亞洲崔永錫盃 女子 15-17歲青少年羽量級 46-49公斤組賽 冠軍 

第 28 屆亞洲城市跆拳道錦標賽  女子青少年組別 44-46kg 冠軍 

5C 鄺施愛 

全港學界精英田徑 (團體) 比賽  女子組標槍 冠軍 (破大會紀錄) 

香港青少年分齡田徑賽(IV)2023 (女子 U18標槍) 冠軍 (破香港紀錄) 

2024公民田徑錦標賽第一站 (女子乙組標槍) 冠軍(破大會紀錄) 

屈臣氏周年大賽 2023 (女子 U18標槍) 亞軍(破大會紀錄) 

香港田徑公開賽 2023 女子公開組標槍 冠軍 

香港田徑系列賽 2024-系列賽一 (女子公開組標槍) 冠軍 

香港田徑系列賽 2024-系列賽二  女子公開組標槍 冠軍 

香港青少年田徑分齡賽 2024 (一)(女子 U18標槍) 冠軍 

香港青少年分齡田徑錦標賽 2024  女子 U18 標槍 冠軍 

香港青少年分齡田徑錦標賽 2023 (女子 U18標槍) 亞軍 

4F 吳喬朗 

屈臣氏田徑會周年大賽 2023 (男子 U16三級跳) 冠軍 

香港青少年田徑分齡賽 2024 (一)(男子 U16三級跳) 冠軍 

愉園體育會 2023香港青少年田徑分齡賽  (男子 U16 跳遠) 冠軍 

2023-2024年度全港中學校際體操比賽 (跳馬) 季軍 

2023-2024年度全港中學校際體操比賽 (自由體操) 季軍 

香港青少年田徑分齡賽 2024 (二)(男子 U16三級跳) 季軍 

2023公民田徑錦標賽第三站 (男子 U16 跳遠) 季軍 

2D 蕭亦嵐 中國香港三項鐵人總會主辦  2023 年陸上兩項鐵人聯賽獎 比賽 2 (組別：女子 2010)  冠軍 

4F 葉芷因 
香港青少年田徑分齡賽 2024 (一)(女子 U18跳高) 亞軍 

愉園體育會 2023香港青少年田徑分齡賽 (三)(女子 U16跳高) 殿軍 

2E 張淏林 
亞洲青少年定向錦標賽 2023  (混合短距離接力賽 M/W16) 亞軍 

亞洲青少年定向錦標賽 2023 (短距離賽 M16) 季軍 

1B 陳晞庭 2024年香港學界足毽賽 (中學組 初級組 男子單人賽) 季軍 

      

得獎者 
(C) 藝術 

  
第 75屆香港學校朗誦節    （中文朗誦） 

4C 高天愛 詩詞獨誦 (中四女子粵語組)  亞軍 

3B 冼凱悅 歌詞朗誦 (中學一至三粵語組) 亞軍 

3B 冼凱悅 詩詞獨誦 (中三女子粵語組)  亞軍 

2A 朱海晰 散文獨誦 ( 中一二女子普通話組)  亞軍 

1A 黃梓篔 詩詞獨誦 (中一二女子普通話組) 亞軍 



1D 梁靖悠 散文獨誦 (中一女子粵語組)  亞軍 

1E 周思淇 詩詞獨誦 (中一二女子普通話組)  亞軍 

1D 區馨文 散文獨誦 (中一女子粵語組)  季軍 

1E 周思淇 散文獨誦 (中一二女子普通話組)  季軍 

2D 向慧珍 詩詞獨誦 (中二女子粵語組) 季軍 

5A 潘力鳴 詩詞獨誦 (中學五六男子粵語組) 季軍 

  第 75屆香港學校朗誦節   （英文朗誦）   

3B 冼凱悅 詩詞獨誦 (中三女子非公開組) 冠軍 

1C 任一諾 個人公開演講 冠軍 

1D 梁靖悠 詩詞獨誦 (中一女子非公開組) 冠軍 

4C 陳紀伶 二人戲劇對話 (中四非公開組) 亞軍 

4C 高天愛 二人戲劇對話 (中四非公開組) 亞軍 

1A 向悅菲 詩詞獨誦 (中一女子非公開組) 亞軍 

1A 張膺焯 詩詞獨誦 (中一男子非公開組) 亞軍 

5B 謝明心 莎士比亞獨白 (15歲或以上非公開組) 季軍 

1A 黃梓篔 詩詞獨誦 (中一女子非公開組) 季軍 

1B 張倬僖 詩詞獨誦 (中一男子非公開組) 季軍 

  第 76屆香港學校音樂節   

1B 林晞悅 長笛獨奏 (中學初級組) 亞軍 

1E 葉子懿 箏獨奏 (中級組) 亞軍 

2E 梁正平 小號獨奏 (中學初級組) 季軍 

4C 劉悅菲 中國樂器獎學金 亞軍 

  2024 聯校音樂大賽   

中樂團 中學小組合奏 (中樂) 金獎 

弦樂團 中學小組合奏 (弦樂) 金獎 

  其他音樂賽項   

4C 劉悅菲 第二屆采樂杯古箏精英展演全國邀請賽  香港區決賽 特金獎 

4C 劉悅菲 第八屆國際古箏比賽-中國香港  重奏組 金獎 

6C 鄭   昊 國際藝穗音樂節 2023  傑出木管演奏家組 第一名 

  第 60屆學校舞蹈節   

6D 江劭慧 中國舞 (獨舞)：漁光曲 優等獎 

中國舞蹈組 中國舞 (群舞)：恢宏 扇情 甲級獎 

5C 楊曉君 爵士舞及街舞 (獨舞)：呼吸 甲級獎 

爵士舞蹈組 爵士舞及街舞 (高年級，群舞)：重振你的光芒 甲級獎 

爵士舞蹈組 爵士舞及街舞 (低年級，群舞)：青春舞限 甲級獎 

3C 郭琇彥、1B 鄒瀚旻 西方舞 (雙人舞)：蘇格蘭舞 乙級獎 

4D 林意行、3B 蘇安雅 拉丁舞 查查查 乙級獎 

3B 陳麗琪、2D 簡曉晨 拉丁舞 查查查 乙級獎 

  戲劇   

5F 趙愛文 

香港學校戲劇節 23/24 

（廣東話組） 

劇目：失物認領手續 

傑出劇本奬 

傑出導演奬 

5F 楊璧瑩 傑出導演奬 

3C 徐奕筠 傑出演員奬 

5B 蘇泳心 傑出演員奬 

2B 陳晞彤 傑出演員奬 

2D 孫   信 傑出演員奬 

2D 簡曉晨 傑出演員奬 

3B 謝洛慇 傑出演員奬 

2D 廖宏信 傑出演員奬 

戲劇學會 

傑出舞台效果奬 

傑出合作奬 

評判推介演出奬 

  視覺藝術   

3E 侯任希 香港城市大學主辦  第九屆香港中學生傑出作品展 2024 傑出作品獎 

6E 彭愷琪 香港理工大學主辦  香港理工大學建設及環境學院 標誌設計比賽   (中學個人組) 銅獎 

6E 陳詩蕎 馬鞍山青年協會主辦  馬鞍山青年協會 西畫比賽 (中學個人組) 優異獎 

5D 楊喜晴 INNO  Education 主辦 2023 環保時裝設計圖 設計繪圖優異獎 

3A 方宇迪  梁棠藝術學院主辦  第四屆梁棠盃寫生比賽 入圍決賽 

6A 譚蕙婷 

教育局主辦 學生視覺藝術作品展 

入圍決賽及展覽 

6E 彭愷琪 入圍決賽及展覽 

6F 周洵美 入圍決賽及展覽 

  其他   

5C 蔡恩祈、3C 陳煥祈 

3C 楊樂天、3D 陳忠信 

3E 戴梓鈞 

融樹頭創意藝術文化基金會主辦 

 禁賭短片拍攝比賽 
亞軍 

      

得獎者 (D) 文娛及其他 奬項 

香港紅十字會青年團第 109團 香港紅十字會新界東總部青年急救比賽  急救技巧賽 (一) 冠軍 

6E伍家稔 
傑出紅十字會青年會員 2023 選舉 全港傑出紅十字會青年會員 

傑出青年導師服務獎 金獎 

5C 楊曉君 香港青年獎勵計劃 銀獎 

1A 詹梓進 
兒童學習能力及心智發展協會及香港棋藝青訓學院合辦 

第 13 屆小棋聖盃全港學界棋藝大賽  中國象棋 (初中組) 
冠軍 

      

得獎者  （22-23 班別） (E) 補遺   （2023年 6至 8月獲頒獎項） 奬項 

  中文   

3B 陳婞媮 特殊教育青年會主辦  「共融盃」全港中小學徵文比賽 2023 初中組 季軍 

5C 蘇熠軒 國史教育中心 (香港) 主辦 

第十四屆全港中學中國歷史研習獎勵計劃 (2022-2023) 高中組 

嘉許獎 

5F 劉嘉琪 嘉許獎 

3B 葉崇曦 
初中組 

嘉許獎 

2D 余欣蔚 嘉許獎 

2C 許凱嵐 聖公會聖馬利亞堂莫慶堯中學主辦  第二屆蒲公英聯校文學獎  初中小說組 優異獎 

1A 姚焯豐 初中散文組 推薦獎 

  科學   

4A 黃嘉敏 
第三屆中學生化妝品設計大賽 (卸妝水) 

冠軍 

4F 梁嘉呈 冠軍 

  電腦   

2B 鍾柏昇、2B 馮子軒 

2C 王奕同、2C 伍世麒 

香港浸信會聯會專業書院主辦  2023 STEM 遊蹤全能比賽 

(中二隊際比賽) 
亞軍 

2E 朱海琿 
(中二個人全能比賽) 

季軍 

2E 林子渝 優異獎 

1C 關岶滔、1C 蕭溢朗 

1C 黃柏瑜、1D 李昊栩 
(中一隊際比賽) 優異獎 

5C 許卓濤 

資訊科技教育領袖協會、思科網絡學院 (香港及澳門) 合辦 

第十九屆港澳青少年網路技能大賽 2023 

銅獎 

5A 曹儷藍 優異 

5A 林俊樂 優異 

5A 葉皓正 優異 

5A 鄭卓彥 優異 

  設計與科技   

1D 陳朗謙、1D 張亦希 

1D 黃彥鈞、1D 鍾立信 

1E 鄧俊恒 

香港科技大學主辦、教育局 STEM 教育中心協辦  

鵬程盃足球機械人大賽 2023 
十六強 

  其他   

4A 陳金喜 

香港青年獎勵計劃 

銅章 

4A 徐希彤 銅章 

4A 葉晉顯 銅章 

4C 陳思瑤 銅章 

4C 簡杏而 銅章 

4E 吳思敏 銅章 

香港紅十字會青年團第 109團 
香港紅十字會青年團  2022-2023 年度最佳服務主題計劃比賽 

(總決賽 - 新界東總部) 
冠軍 

 


